Hellerup Roklub - Bestyrelsens beretning for 2019

Dgde i aret
Carl Holm — Medlem fra 1964 — Medlem af Kortklubben

Per Rasmussen — Kanin fra arets roskole

/Zret vaere deres minde.
Principper for bestyrelsesarbejdet i Hellerup Roklub

Bestyrelsens arbejde styres af ordentlighed, abenhed, lighed samt tillid ved uddelegering af
beslutningskompetencen styret af kutyme og sund fornuft.

Vores organisation, der bygger pa de 8-udvalg, har nu i en del ar vist sin duelighed. Arbejdet
fordeles sa der ikke sker overophedning. Ideer fra mange bliver brugt til faelles glaede.

Udvalgenes virke bliver ogsa i dag vigtige elementer, idet Bestyrelsens beretning helt konkret
afspejler udvalgenes virke.

Det er udvalgene der har skrevet det meste. Det afspejler, at det meste daglige arbejde rent faktisk
foregar i udvalgene.

Fastlagte politikker, seedvaner og praktiske oplysninger offentligggres sa vidt muligt pa
hjemmesiden for dels, at udbrede kendskabet til dem og dels at lette skift af ansvarlige pa
bestyrelses- og udvalgsposterne.

Politikker indsaettes endvidere i dokumentet “Hvem Hvad Hvor Hvordan”. Dette dokument er en
vaesentlig hjgrnesten i bestrabelsen pa at fastholde et hgjt informationsniveau. Alle vigtige
informationer vedrgrende en lang raekke klubforhold er samlet her. Dokumentet nas pa klubbens
hjemmeside i fanen:

Medlem / Hvem Hvor Hvad Hvordan
Dette er et vidensbibliotek over det, der foregar i Hellerup Roklub, bag kulisserne.

Herudover kommunikerer Bestyrelsen alle vasentlige beslutninger og problemstillinger i
nyhedsbreve til medlemmerne.

Vandski: Naer-ved ulykke.

En episode med en vandskimotorbad ved Skovshoved Havn, var ved at ende helt galt. Kun snarradig
indsats fra vores bads mandskab, fik forhindret en meget alvorlig pasejling.

Efterfglgende var der mellem ledelsen herfra og ledelsen | Skovhoves Vandskiklub, et forlgb, som
skal sikre os bedre mod, at dette kan ske igen.
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Vi ggr alle klogt i at vaere seerlig opmaerksomme i dette farvand. Vi kan ikke 100% regne med at
Vandskibadene kan leve op til de regler der gaelder for dem. Det ma vi konstatere.

De skal have to til at varetage sejladsen. En der styrer og kigger frem og én der har gjnene pa
vandskilgberen. Det var ikke tilfeeldet her.

Det var arsagen til det vi, heldigvis, nu kan kalde: En Neer-Ved-Ulykke.

Bestyrelsesaret

Vi har haft et bestyrelsesar af den slags man kan kalde travlt. Ikke flere almindelige bestyrelsesmgder end et
gennemsnitlig ar.

Men der har veeret ganske mange emner der er blevet handteret pa ssermgder eller i emails.

Selvfglgelig har Lokalplanarbejdet og deraf fglgende problemstillinger taget megen opmaerksomhed. Men
her kan man godt konstatere at langt det meste har veeret positivt. Masser af interesse og positive forslag fra
medlemmer der interesseret ser muligheden for at vi tager et kvantespring ind i fremtiden.

Lokalplan
2019 blev det aret hvor lokalplanen omsider blev vedtaget. En massiv indsats fra de involverede fra
klubben blev honoreret med succes. 3 ars arbejde pa den front er nu afsluttet.

Hvad vi isaer kan glaede os over er, at der ikke blev aendret i forhold til det udkast
kommunalbestyrelsen sendte i hgring. Der var ellers mange forsgg pa benspaend, men heldigvis fik
ingen af dem nogen betydning.

Administrationsudvalget
Administrationsudvalget varetager alt der har med gkonomi at ggre.

Vores st@rste indteegt er naturligvis kontingenter (fra roklubbens medlemmer) og gebyrer (fra
badstuemedlemmerne). Desvaerre er det ikke altid lige sa nemt, som det burde veaere, og vores
kontingentkasserer, Ylva, keemper forbilledligt. Der skal oftere, end hvad der er rimeligt, sendes rykkere ud
for at fa betalingerne i hus. Sa hermed en opfordring til alle om at fa betalt, sa vi slipper for lister, udsendelse
af rykkere, banktjek osv.

Det at modtage nye medlemmer — altsa indmeldelserne - er heller ikke noget der "bare” sker. Ogsa her
patager Ylva sig et betydeligt arbejde med den ngdvendige kommunikation. Stor tak til Ylva for din altid
store talmodighed og tak til Maureen for alt dit arbejde med bl.a. udlejning, nggler og ikke mindst din
Ipbende support til kontingentkassereren.

Den manedlige bogfgringsopgave varetages med stor hjalp fra Birte Bak, ligesom ogsa Gerda altid er parat
med en hjelpende hand. Tak til jer for konstruktivt samarbejde. Som i de seneste ar far vi ogsa hjeaelp fra
Frank (F.L. Jensen Regnskab). Han far vores bogfgring en gang i kvartalet, sa bade han og bestyrelsen
Igbende kan fglge udviklingen i klubbens gkonomi. F.L. Jensen Regnskab har ogsa staet for udarbejdelsen af
arsregnskabet i taet samarbejde med kassereren.

Pa GF 2019 blev det vedtaget at indfgre dobbelt-underskrifter ved alle betalinger. Det er gennemfgrt, men
ikke uden videre. Det er de underligste sager, man skal bruge tid pa. Vi fglte naesten vi var med i en
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konkurrence om flest mulige tekniske fejl og darligste kundeservice. Det tog desvaerre flere maneder, fgr
funktionen kom korrekt pa plads, men nu kgrer den upaklageligt.

Herudover er der en del arbejde med at sgge om kommunale tilskud, mindre fondsansggninger mv. samt
naturligvis servicering af alle Igbede udgifter.

Aktivitetsudvalget

Aktivitetsudvalgets styregruppe siden marts 2019:

Udvalgets sammensatning er Vibeke Wessel, aktivitetsrochef og tovholder - Vibeke Born - Ylva Bjork
- Geert Cederkvist - Eva Valmod - Ulla Wulff Hansen kontaktperson til bestyrelsen.

Udvalgets ansvarsomrader er alle aktiviteter pa land og vand for alle badtyper.

Styregruppen mgdes efter behov og ser pa de aktiviteter, der har en dato samt sikrer, at nogen star
for det.

Udvider og udvikle aktiviteter og er lydhgre over for medlemmernes evt. forslag.
Aktivitetsgrupper/aktivitetsansvarlige:

Den aktivitetsansvarlige sammensatter selv en gruppe med de deltagere, der er behov for, evt.
med hjzelp fra styregruppen.

Aktivitetsgruppen arbejder selvstaendigt efter kutymer og almindelig sund fornuft inden for
klubbens mal og rammer.

Aktivitetsomrader: Se saerskilt aktivitetsliste pa forsiden af Memberlink samt opslagstavlen ved
pulten.

Faste aktiviteter:

HR’s fedselsdag 5.3., standerhejsning 4.4., -strygning 31.10., kanindab i samarbejde med roskole i
juni, Struckmannparken 21.5., jazztur i Kbh.Havn 3.7., Furesgtur, Roskilde Fjord, arrangementer i
Kgbenhavnskredsen opslas Ipbende pa opslagstavlen, km-gaver, diplomer.

Fastholdelse af kaniner: Akt.-udvalg mgde med Roskole og udd.udvalg: Kaninbilleder haenges pa
opslagstavle, kommunikation nar kaniner frigives, billede (Jesper H) pa opslagstavle (Vibeke
B) flytter billede ved frigivelse.

Reminder til Styrmandsvagtens overblik: 2019 Rokort-farver: hvidt: ikke frigivne kaniner - lilla:
efter 200 km - grgnt: alle frigivne roere - : nye medlemmer fra andre klubber - : B-
styrmeaend - r@dt: langtursstyrmaend.

Hvordan er man en god styrmand? Udvalget prikker til styrmaend (ikke instruktgrer — de har ydet en
del!) om "kaninture", eks.-vis mindst 3 gange i Igbet af rosasonen.

Brush-up-ture for nye roere:
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"Teknik mae” Power”-teamet havde siden 8. august haft et saerligt tilmeldingsfelt for nye roere, men
her var det primaert roere, der var kommet fra andre klubber, der havde meldt sig. Derfor
inviterede Geert alle kaniner fra 2019 til brush-up-ture via kalenderen — 2 tilmeldinger.

Furesgtur:

13 medlemmer deltog fordelt pa to 4 arets og en 2-arers, som alle blev Iant hos Furesg Roklub. Fin
tur forbi Frederiksdal, Vejlesp og Holte Roklub. Turen forlgb overvejende i solskin og naesten
vindstille. Der kom lige en beskeden byge til sidst.

Lange tirsdagsture:

Den lange tirsdagstur er blevet afviklet naesten hver tirsdag fra maj til oktober. Turen er slaet op
som en tur med to 2-arers bade. Flest vil helst til Kgbenhavns Havn med frokost i ARK, men det er
ikke altid vejret tillader det, sa de fleste tirsdage er turen gaet til Rungsted eller Vedbaek.

Langture:

Udvalget opfordrer HR-medlemmer til at se pa DFfR’s langture til Limfjorden og Tolo
(tilmeldingsfrist 31.3. for begge ture). Link: https://roning.dk/kerneydelser/kap-og-
bredderoning/dffr-ferielangture/

DFfR har desuden udstationerede bade — se: https://roning.dk/kerneydelser/kap-og-
bredderoning/lej-en-udstationeret-baad/

2019 km rostatistik:

HR-medlemmer: KM total: 133.120 Antal ture: 8.668

Arets hgst 2019 (2018)
e Antal roere: 248 (251)
e Antal km: 133.120 (138.799)
e Antal ture: 8.668 (9461)
e Km/roer: 537 (553)
e Km/tur: 15,4 (14,7)
e Ture/roer: 35 (38)

Geerts Corner:
SPP 2019

Konkurrencen afholdes som 8 kaproninger over en distance pa 10 km for inriggere og 6 km for coastalbade.
Kaproningerne afholdes pa skift ud for Hellerup og inde i Sydhavnen, med 4 fgr sommerferien og 4 efter
sommerferien. Der ros pa tid, som korrigeres for alder og kgn for de enkelte roere pa hvert hold.
Konkurrencen er opdelt i Inrigger, caostal og kaniner. Kaninkonkurrencen ros kun i de 4 afdelinger efter
sommerferien.

Hellerup Roklub deltog i ar med 5 hold i inriggerkonkurrencen. Holdopstilling og placering kan ses herunder.
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Holdnavn Badtype Bruttotrup Slutplacering
Prammestein 2-arers Peter Gammeltoft 1

Rolf Traberg
Thomas Weise
Morten Have
Geert Cederkvist
Rammstein 4-3rers Peter Gammeltoft 5
Rolf Traberg
Thomas Weise
Morten Have
Geert Cederkvist
Janek Lesniak
Lisbeth Graenge
Lise Teisel

Team Evergreen 4-arers Kim A. Poulsen 6
Karl Haals

Kenneth V. Larsen
Christian Dawe

Claes Hvilsted

Birgit Lyngbye Pedersen
Lise Teisel

De Uovervindelige 2-ares Sgren Malling 18
Mikkel Braunschweig
Jesper Pihl

Valdemar Ehlers
Torben Roldsgaard
Q5 2-arers Birthe Bak 26
Janne Hammer
Ulla Tofte

Kate Sgrensen
Nina Irgang

Der var i alt 52 deltagere i Inriggerkonkurrencen.

SPP-kaproningen giver mulighed for at ro med hgj puls og prgve sine kraefter af mod de andre hold fra andre
roklubber og egen klub. Nogle ror for at vinde, mens andre ror for at fa en god tid, en bedre placering end
sidst eller bare for at veere med og maerke stemningen under en kaproning.

Brush-up-ture for nye roere
"Teknik mae’ Power”-teamet havde siden 8. august haft et szerligt tilmeldingsfelt for nye roere, men her var
det primeaert roere, der var kommet fra andre klubber, der havde meldt sig.

Da der saledes primo august kun var enkelte af arets kaniner, der havde vist sig i klubben siden
sommerferien, skrev jeg ud til alle kaniner fra 2019 og inviterede til brush-up-ture, som blev sldet op i
kalenderen. Samtidig foreslog jeg ogsa at de meldte sig til Furesgturen, som jeg anser som en overskuelig
langtur, ogsa for nye roere. Der var kun to, der tilmeldte sig, til disse brush-up-ture, men de meldte sig til
gengaeld ogsa til Furesgturen og fik sig begge en god oplevelse.

Furesgtur
Denne tur har i mange ar vaeret arrangeret af Johny Karlsmark, men han havde bedt om aflgsning sa jeg tog
over.
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Der deltog 13 medlemmer i turen, og de blev fordelt pa to 4 arets og en 2-arers, som alle blev |ant hos
Furesg Roklub. VI havde en fin tur forbi Frederiksdal, Vejles@ og Holte Roklub. Turen forlgb overvejende i
solskin og naesten vindstille. Der kom lige en beskeden byge til sidst.

Lang tirsdagstur

Den lange tirsdagstur er blevet afviklet naesten hver tirsdag fra maj til oktober. Turen er sldet op som en tur
med to 2-arers bade, da det giver den mest praktiske gruppestgrrelse. En enkelt gang forsggte vi dog med
fire bade som blev organiseret i to grupper a 2 bade, men vi roede dog nogenlunde samlet. Enkelte gange
har turen ogsa vaeret afviklet med en enkelt 2-ares eller 4-ares, hvis tilmeldingen ikke har vaeret sa stor.

De fleste vil helst ro sydpa til Kebenhavns Havn med frokost i ARK, men det er ikke altid vejret tillader det, sa
de fleste tirsdage er turen gaet til Rungsted eller Vedbaek, da der har veeret faerre tirsdage, hvor vejret har
vaeret egnet til at ro sydpa. Nar vejret sa har vaeret velegnet til roning sydpa, er turen gaet til Kebenhavns
Havn, da der ikke har vaeret s mange, der har haft gnske om at ro til Draggr.

Enkelte gange har sydgstlig vind, gjort at den lange tirsdagstur er blevet begraenset til roning frem og tilbage
mellem Fiskerihavnen eller spunsvaeggen ved Nordhavnstippen og Svanemgllen med frokost i en af
Svanemglleklubberne.

Kaproning i ergometer
Der kan ogsa ros kaproning indendgrs i ergometer.

| Gladsaxe Sportshal er der to store staevner, nemlig Euro Slide Open i december og DM i januar. Der
afholdes ogsa mesterskaber andre steder i landet, hvor man kan tilmelde sig.

Siden sidste generalforsamling har roere fra Hellerup stillet op ved Abne Fynske Mesterskaber samt Euro
Slide Open og DM i Gladsaxe.

Abne Fynske Mesterskaber 2. marts. 2019
Der ros individuelt i forskellige aldersklasser

Her vandt Peter Gammeltoft guld i Masters Maend 50+ 1000 m.

Euro Slide Open 7. december 2019

Her ros der i ergometre koblet samme pa skinner, sd man stiller op som et hold. Der ros i 2-slide, 4-slide og
8-slide. Der er Igb for maend, kvinder og mix. Der gives handicap for alder og vaegt.

Her stillede roere fra HR op i 3 Igb.
| Masters Mix 2-slide blev det til en sglvmedalje til Mette Cederkvist (HDR) og Geert Cederkvist

| Master Mand 4-slide blev det til guldmedalje for Janek Lesniak, Peter Gammeltoft, Rolf Traberg og Thomas
Weise

| Masters Mix 8-slide blev det til sglvmedalje til Arne Mansson, Janek Lesniak, Lisbeth Graenge Hansen, Lise
Teisel, Thomas Weise, Rolf Traberg og Jakob Graenge Hansen (DSR)

DM i ergometerroning 18. januar 2020

Der ros individuelt i forskellige aldersklasser
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Her var der tre medlemmer fra Hellerup Roklub som stillede op

Peter Gammeltoft vandt bronze i Masters 50+ (50-59 ar) 2000m

Geert Cederkvist vandt bronze i Masters 60+ (60-69 ar) 2000 m

Geert Cederkvist vandt guld i Mastes 65+ (65-69 ar) 1000 m

Mette Cederkvist (HDR) vandt guld i Masters Kvinder 60+ (60-69 ar) 2000 m
Mette Cederkvist (HDR) vandt guld i Masters Kvinder 60+ (60-69 ar) 1000 m

Mette er ogsa medlem af HDR og stiller ved disse staevner op som HDR-roer. Det er ikke tilladt at stille op
som HDR-roer ved et |gb og HR-roer ved et andet Igb.

HDR stillede i gvrigt op med i alt 5 roere, hvoraf nogle klarede sig godt og andre fik sig en god oplevelse.

I HR kunne vi maske arbejde pa at fa lidt flere gjort interesseret i Euro Slide og DM. Man behgver ikke at
vaere Danmarksmester for at deltage. Man kan stille op for bare at prgve sig selv af i konkurrence med andre
roere.

Badstueudvalget

Aret var det fgrste efter vinterbademedlemmerne skiftede fra et egentligt medlemskab af Hellerup Roklub til
et eksternt medlemskab hvor man for et seeson-gebyr far adgang til badstuen.

Overgangen er som forventet foregaet gnidningslgst, da det ikke aendrede noget i brugen og oplevelsen af
vinterbadningen.

For klubbens romedlemmer er der ikke sket @ndringer i denne forbindelse.

KIT-Udvalg (Kommunikations- og IT-udvalget)
Arsberetning for 2019

| 2019 kunne vi fejre 7-aret for de allerfgrste spaede tiltag med digitaliseringen af Hellerup Roklub. |1 2012 fik
vi, som nogen maske kan huske, med kun let modstand, indfgrt platformen HOLDSPORT. | Igbet af raketfart
fik vi stort set lagt alle aktiviteter, der kraevede tilmelding, ind pa HOLDSPORT - s3 alle i ro og mag kunne
sidde hjemmefra og tilmelde sig alle aktiviteterne i klubben. Hvem husker ikke alle de mange opslag og lister,
der praegede veeggene i ‘'vandrehallen’ — og det kaos og forvirring, der var omkring til- og framelding. | arene
efter blev det klart for os, at vores davaerende hjemmeside ikke laengere var tilstraekkelig, og at den teknisk
set burde vaere gaet pa pension for laenge side. Samtidig havde vi efterhanden fet skaffet SA mange
forskellige IT-systemer — for at administrerer, registrerer og vedligeholde.

Det udlgste et behov for at samle alle (eller de fleste) digitale udfordringer og gnsker - til en fremtidssikret,
smidig og samlende platform, der genne skulle daekke alle vores behov — herunder behovet for at sikre gode
og nemme kommunikationskanaler bestyrelse/udvalg/medlemmerne imellem.

Sai2016 sa MEMBERLINK i HR lyset for fgrste gang. Og det har pa alle mader vaeret en ret smidig overgang
uden de store vanskeligheder. Takket veere vores WEB-Master Jesper H, har vi en super god og
velfungerende drift at vores medlemsside — hvor stort set alle funktioner er taget i brug. Bagmandene bag
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Memberlink er ret lydhgre overfor vores gnsker og input — og stille og roligt udvikler vores hjemmeside sig til
det bedre. Og vi haber ogsa, at det grafiske udtryk, pa hjemmesiden, efterhanden ogsa bliver opgraderet.

Og sa skal vi jo heller ikke glemme, at vi undervejs ogsa fik et nyt og opgraderet betalingsmiddel til at betale
for onsdagsspisning. MOBILEPAY. Hvilken lettelse og rettidighed - nar man ser pa hvordan det kontantlgse
samfund har udviklet sig over de seneste ar.

En stor del af succesen med Memberlink mm. skyldes i hgj grad, at alle medlemmerne i HR har veeret rigtig
gode til at tage den/de nye platforme og muligheder til sig — og bruger dem flittigt.

Der er meget lidt nyt at berette for 2019 — fra KIT-udvalget. Og det skyldes i hgj grad, at alt fungerer fint og
tilfredsstillende — og at forarbejdet tidligere ar har vaeret den store indsats vaerd.

Fremtid- 2020

2020 bliver sikkert ogsa et fredeligt KIT-ar — vi har ingen st@rre nye planer, men WEBMASTER arbejder
selvfglgelig helt ufortrgdent videre med at opdatere og vedligeholde ‘motoren’ bag
medlemsadministrationen mv.

Det eneste, der maske kan aendre sig, er at det integrerede ROKORT-modul formodentligt skal ‘omskrives’
(omprogrammeres). Hvad det i praksis kommer til at betyde, ved vi ikke s3 meget om endnu — men mon ikke
det inkluderer forbedringer og gget funktionalitet. Mere om dét senere...

Sa selvom KIT-udvalget ikke selv taenker i &endringer i 2020, er alle selvfglgelig meget velkomne til at komme
med forslag og ideer til vore IT-systemer eller kommunikation — sa vil vi se, om vi kan imgdekomme
gnskerne inden for den/de tekniske rammer vi arbejder med.

KIT-Udvalget
Jesper Hansen,
Keld L. Pedersen
Sussi Bisler

Kokkenudvalget

Arsberetning 2019 fra Kgkkenudvalget: (tal i parentes er 2018)
- Vores onsdagsmiddage/sommergrill er afholdt 33 (39) gange med 33 (38)
deltagere i snit
De gvrige 19 (12) onsdage er aflyst p.g.a helligdage og mangel pa kokke.

- Der er omsat for kr. 50.940 (71.225) af mad/salat svarende til kr.

- 1.544 (1.826) pr gang med et bruttooverskud pa kr. 9.218 (13.635)

- Der er saledes indtaget 1.093 (1.493) betalte maltider p& onsdage i 2019
- Samlet gkonomi 2019:

- Bruttofortjeneste pa onsdag aften + kgleskabssalg (35.536) kr. 22.347

./. Driftsudgifter (Kaffe, te, maelk og andet) (14.523) kr. 13.792
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./. Service, reparationer og sma-anskaffelser (11.058) kr. 4.001

./. Kgb af Hobart opvaskemaskine (0) kr. 39.695
- Netto opsparing i 2019 - excl. kgb af opvaskemaskine (9.954) kr. 4.554

- Opsparet pa kokkenkontoen efter 10 V2 ar star der ult. 2019  kr. 39.784

- Julefrokosten 2019 Omseetning/mad (14.260) kr. 14.950
Overskud/mad (113) kr. 325
Omseaetning/drikkelse (2050) kr. 3.040

- Saldoen pa Kgkkenkassens bankkonto kan ogsa ses i arsregnskabet under
passiver - "anden geeld” med kr. 38.519 (+ 1.265 i kontanter).

- Ny opvaskemaskine “Hobart” installeret til erstatning for den hurtige rustfri
stdlmaskine primo marts 2019.

- Kgkkenknivene er i 2019 blevet slebet og en Peugeot peberkvarn er anskaffet til
kokkenet og sa drak vi i gvrigt 101 kg kaffe i 2019!

- Fremover 2020:

- Det overvejes, at "afskaffe” kontantbetaling v/grill og faelles onsdagsspisning, sa
vi alene anvender MobilePay.

En stor tak til alle kokke og salatgrillvagter i 2019 fra Kgkkenudvalget
v/ Brit, Anne Marie, Hanne H.P. og Henrik V. 23. januar 2019
Uddannelsesudvalget
Uddannelsesudvalget inkl. 1. salsgruppen og kajakgruppen
2019:

19 frigivne kaniner — nogle er blevet flittige roere, men vi har stadig udfordringer med fastholdelse
og integrering i klubbens liv efter roskolen. Karin H, Gerda og Finn L styrer kaninerne med kaerlig og
rolig hand.

4 nye feerdiguddannede B-styrmaend

6 nye feerdiguddannede A-styrmand

1 ny med coastal-ret

2 nye langtursstyrmaend

20 treeningspas med “Teknik ma’ Power” med flot fremmegde.
1 entringspregve med 13 godkendte deltagere

Karl, Henrik V, Kim, Anders, Hans Ole, Geert og Anne Marie er praktikkerne i TmP og
styrmandstraening.
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Nye spinning- og roinstruktgrer pa vej i DFfR uddannelsesforlgb — uden nye instruktgrer bliver det
for kedeligt med Tordenskjolds soldater. Tal med Christian D, hvis du har lyst til at veere instruktgr.

Flittigt brugt 1. sal — 16 ugentlige og varierede hold med stor sggning. Herudover 3 gymnastikhold i
hal 3 med Malling om onsdagen og gymnastik/pilates mandage og torsdage. Ergometerholdene
fylder nu sa meget hen over ugen, at det kan vaere svaert at traene pa egen hand om vinteren.
Jesper P, Esper, Tommy, Jgrgen Vero og Kim Amstrup i 1. salsgruppen sgrger for at alt udstyr er
toptrimmet — men de rydder ikke op efter jer @ Elise er tovholder pa de 2 yogahold. Uden de
flittige spinninginstruktgrer gik det ikke —ingen naevnt, ingen glemt.

2020:

Teoretisk styrmandskursus i marts — forudseetning for den praktiske styrmandsuddannelse, der
foregar pa vandet.

Roskole den 25. — 26. april med motiverede kaniner, der har veeret til optagelsesarrangement og
ergometerforlgb.

"Teknik mae’ Power” fortsaetter i 2020 med ca 20 traeningspas. Alle frigivne er velkomne — vi traener
i bade inrigger, coastal-bade og otter. Der vil blive taget saerligt hensyn til nye roere.

@nsker du coastal-ret og senere sculler-ret er det ogsa denne aktivitet, du skal melde dig til pa
”Kalender”.

Entringsteori og praktisk prgve i inrigger afholdes i juni og/eller august.
Har du et uddannelsesgnske eller spgrgsmal — tal med Christian D og/eller instruktgrerne.

Kajakgruppen
Charlotte Juul er nyt medlem i kajakgruppen, hvor de gvrige medlemmer er Helle Hammer, Henrik
V, Jon Madsen og Johnny K.

2019 har veeret en travlt ar for kajakgruppen med gennemfgrelse af turkajakkursus i eget regi. | alt
er 7 tur- og 5 havkajakroere frigivet.

Selve roaktiviteten er faldet noget, iseer pa havkajak.

1. Roaktivitet Der er roet 300 flere km i tur, men 2900 faerre km i hav
2. Turkajakkursus. Gennemfgrt med 6 deltagere — 5 blev frigivet.

3. @resunds Kajakklubber Kgrte, men uden HRs aktive deltagelse

4. Nye Kajakker Vi har faet en ny ”"Rebel Greenland” havkajak og en brugt K2 - toer turkajak ved
navn "“Tirana”

5. Uddannelse. Henrik R. er uddannet som havkajakinstruktgr 2.
6. Frigivelse: 7 tur- og 5 havkajakroere
| 2020 vil der veaere fokus pa uddannelse:

1 hjeelps kursus den 7. marts (alle kan deltage, f@rst til mglle).
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Mange af vores kajakroere er stadig aspiranter — dvs ikke frigivet. Det vil vi forsgge at rette op pa.
Helle Hammer vil koordinere ture sammen med @resunds Kajakklubber.

Jon, Helle H og Rikke M videreuddannes som instruktgrer.

Kom endelig og sp@rg, hvis du har lyst til at pr@ve kajakkerne — vi har det rigtig sjovt.

2020 Kajak:

1. 1. Hjeelpskursus m/hjerte/lungeredning kajak/robad lgrdag 7. marts 9-17

2. Kajakklarggring og dialog: lgrdag den 18. april kl. 9.30

3. Kajakker i Kildeskovhallen sgndag 19. april og s¢ndag 3. maj — begge dage 15.30-17.30

4. Havkajakkursus for 6 deltagere i foraret — invitation udsendes feb/marts

5. Havkajak traening/kursus kgrer mandage og onsdage fra kl. 17.15

6. Kajakture - mulighed via @resunds Kajakklubber (spgrg Helle H.) og/eller evt. Kgbenhavns Havn
og/eller Susa, hvis turleder kan findes

7. Uddannelse —Jon M. pa vej som turinstruktgr 2 og Helle H. og Rikke Mossing skal uddannes til
havinstrukter 1.

8. Kajakrettigheder Da naesten halvdelen af alle registrerede kajakroere er aspiranter (ikke
"frigivet”) vil Kajakgruppen sammen med instruktionsrochefen fastsaette nye regler for
feerdigggrelse og foraeldelse af tidligere kursusforlgb.

Materieludvalget
Materieludvalgets bidrag til bestyrelsens beretning

Romateriellet har haft endnu et godt ar uden vaesentlige skader og med tilfgrsel af ekstra bade.
Vintersaesonens vedligehold er skredet planmaessigt frem, og ved standerhejsningen vil vi endnu engang
have en flade i super fin stand.

| foraret fik vi en ny havkajak af typen Rebel Greenland og Carsten Vebner kgbte en zldre Spica dobbelt
turkajak, som han har sat i stand, og som er til radighed for klubben. Birgit Lyngbye stillede ligeledes sin
coastal dobbeltsculler til radighed for klubben, sa der nu er tre bade af denne populzere type som alle med
coastalret kan benytte.

Mod slutningen af saesonen fik vi en laenge ventet toares langtursbad, Magen, som straks blev taget godt
imod. Vi har dermed i alt 12 toares inriggere, hvilket giver mulighed for flere langture af flere dages varighed,
som der heldigvis er en stigende interesse for.

Toaresbaden Jgrgen Andersen er en kapronings-inrigger som desvaerre er alt for lidt pa vandet. Der florerer
en myte om, at den ikke ma anvendes. Det er ikke korrekt. Den ma anvendes af alle erfarne roere, som har
et gnske om at ro staerkt. Baden er urolig og sart som en fuldblods hest, men den er pa samme made
spaendende for den, der kan og vil omsaette uroen til fart.

Totalt har materiellet vaeret lidt mindre pa vandet end i rekordaret 2018. Nedgangen har veeret markant i
anvendelsen af kajakkerne uden at der kan peges pa en speciel arsag.
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Generelt har hele fladen nu et omfang og en kvalitet der ggr, at den kan holde mange ar endnu. Der er ikke
behov for udskiftninger sa laenge vi kan opretholde den fine standard, som alle badeformand og deres
badehold sgrger for.

Husudvalget
* Skovhuset har faet nyt stakit

* Badstuens baenke lever og har det godt — far nu oliebehandling to gange arligt

* Renggring — Renggringsplanen _plads til forbedring

Projekt nyt klubhus og Husudvalget.

I mange ar har der veeret lagt mange timer i den proces der startede i 2003 med davaerende
formand Torben Vistisens forslag om at bygge en 1.sal oven pa klubhuset til ergometerroning, der
var blevet et hit.

Det blev i fgrste omgang og via mange omveje til, at vii 2012 kunne indvie Fase-1 i skikkelse af den
nye badhal med den efterspurgte fgrste sal til ergometrene, ovenpa. Dertil en attraktiv badstue i
vandkanten.

Husudvalget er ikke et byggeudvalg. Ikke desto mindre kommer udvalgets virke taet pa denne
proces med det kommende nye klubhus. Dels er der mange af aspekterne der bliver til
driftsopgaver som Husudvalget tager sig af. Bade vedr. Badstuen og vedr. den nu stgrre klubs drift.

Men naturligvis er det i meget hgj grad det nedslidte klubhus, hvor de nyeste dele er fra 1962 og de
xldste fra 1930-erne, der er leverandgr af arbejdsopgaver,som kan holde mange udvalgs-hander
og handvaerkere i sving.

Renggring er et kapitel for sig. Vi havde en god periode da vi for et par ar siden entrerede med et
mellemstort renggringsfirma PS_Ren, som har kompetencer med badstuer. Den person fra firmaet,
der startede med at varetage vores opgaver, var omhyggelig samt lydhgr over for vores mere
specielle behov i f.eks. kgkkenet.

Sadanne personer har det med at glide andre steder hen. Lige nu slas vi med den seneste
renggrings-person, for at fa niveauet tilbage til det aftalte niveau. Firmaledelsen er bekendt med
vores utilfredshed. Vi har en meget detaljeret kontrakt at henvise til. Hvad vi ikke har, er lyst til at
skifte leverandgr i tide og utide. Det er forfaerdelig tidskraevende samt — i al fortrolighed — vi er
afhaengig af badstueekspertisen som ikke haenger pa traeerne. | hvert fald ikke de nederste grene.

Husudvalget vil patage sig roller i "Projekt Nyt Klubhus”, nemlig krav til materialevalg og
hensigtsmaessige forhold der har med drift at ggre.

TAK TIL UDVALGENE FOR JERES BIDRAG TIL DETTE SKRIFT. Samt naturligvis jeres helt uundvaerlige
indsats i det forgangne ar.

Pa Bestyrelsens vegne - Arne Mansson — Formand
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