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Hellerup Roklub - Generalforsamling 28. februar 2018 

Bestyrelsens beretning for 2017 

Merete Overgaard er død 
Merete var en af de roere vi modtog fra HDR. Hun nåede 25 år  hos naboen før hun 

flyttede ind til os. Hun var Henriks O’s søster og fik derfor hurtigt et netværk her. Hun 

deltog engageret i klubbens liv, var med på langture og var en solid roer. De senere år 

var præget af at hun boede langt værk, men alligevel kom hun ofte, og var som regel 

med til klubbens generalforsamlinger. Sygdom umuliggjorde roning den sidste lange tid 

inden hun døde. 

Nauja Kleist er død 
Nauja var den lille roer med det store hjerte. Hun nåede 8 ro-sæsoner. Fra start af føltes 

det som Nauja altid havde været her. Hun gled helt naturligt ind i klubben. Hun havde 

en appetit og en energi der løftede når hun var i nærheden. Jeg ved ikke om hun deltog i 

en kaproning. Men ellers tog hun del i alle roklubbens hjørner. De daglige ture 

selvfølgelig. Lange ture. Og langture – til Tolo bl.a. Hun malede i flere år vores årer. Hun 

fik det hele med. Hendes smil varmede. Hun var en solstråle. Hun var vores solstråle. 

Lad os mindes vores to rovenner. 

Organisation 
Bestyrelsen har som et af sine prioriteter at arbejde med synliggørelsen af vores 

organisation. Vi tror det er vigtigt at der er gennemsigtighed.  

Vores organisation er baseret på 8 udvalg  

• De har alle opgaverne  

• Kompetencen er uddelegeret  

• Økonomien i udvalgene er styret af: Kutyme og sund fornuft 

• De skal have lysten - forudsætter at rammerne og kemien er i orden 
 

Det indgår i udvalgenes prioriteter at de skal have fokus på gennemsigtighed samt på 

åbenhed for deltagelse. Det lyder nemmere end det reelt er.  

Udvalgenes tovholdere udpeges af bestyrelsen. Tovholderen sikrer at udvalget 

sammensættes så der er en god kemi og det kan fungere. 
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Operation Tagsten 
Bestyrelsen har i et par år arbejdet med dette projekt. Baggrunden er, at der ikke må 

være vigtige funktioner eller håndgreb der kun kendes af én person. Det gælder for 

vores faciliteter, vores IT, vores materiel og vores administration. 

Vi skal sikre at mindst to personer har den fornødne viden om alle væsentlige håndgreb. 

Operation Generationsskifte  
Er et andet projekt som bestyrelsen arbejder med. Nye skal nemt kunne overtage ledige 

poster. Til det formål er der arbejdet med følgende:  

Hvem Hvad Hvor Hvordan = HHHH 

Vi har i år arbejdet intenst på et initiativ, der sigter på at den viden der eksisterer nemt 

kan findes frem 

• Det er en slags videnbank ifa. et dokument der findes på hjemmesiden under 
Medlem 

• Indeholder det der skal til for at drive klubben og 

• Medlemmerne skal have nemt ved at finde svar på spørgsmål 

• Arbejdet med dokumentet slutter formentlig aldrig 

• Alle opfordres til at stille spørgsmål – hvor svarene så er med til at forbedre 
dokumentet 

På bestyrelsens møde med Tovholderne i februar var der enighed om at fokusere endnu 

mere på at formidle viden om hvad der foregår i udvalgene. Det skal medtænkes hvad 

der kan indgå i ”Nyt fra udvalgene”. En nyhedsliste der tilgås fra forsiden af hjemmeside, 

på samme måde som nyheder fra DFfR.  

JobBørsen er et andet af initiativerne, der skal bruges til både rekruttering samt til at 

vise hvad der sker i klubbens hjørner. Også dette skal formes så det tilgås fra 

hjemmesidens forside, med de seneste jobs øverst. 

Klubbens politikker 

Noget af det der udestår i vores viden-bibliotek, er klubbens politikker på en række 

områder. 

Hvem ved f.eks. at det ikke er tilladt at have åben ild på udendørsarealerne.? En episode 

med et bålfad på bådpladsen, der afgav gløder i østenvind ind i bådhallen, var årsag til 

den beslutning. Sund fornuft skal nogle gange hjælpes på vej. 
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Bestyrelsen har i årenes løb taget en række beslutninger. De meldes ud i ”nyt fra 

bestyrelsen”. Men dermed kan man nok ikke regne med at de er kendt. De skal nemt 

kunne findes frem igen. Det kommer til at blive som tilføjelser i HHHH-dokumentet. Om 

de skal stå i et samlet kapitel, eller under et emne de handler om, må vores HHHH-

redaktør Arne Hoffmann - afgøre.   

Nabosagen – tinglysning 
Muligvis stille før storm – En, af naboens advokat, fremsendt aftale, til brug ved 

tinglysning, indeholdt nye elementer der ikke var en del af den oprindelige aftale.  

Det, der skal tinglyses, skal naturligvis være 100% identisk med den aftale, der er tiltrådt 

af Hellerup Roklubs bestyrelse. Der var imidlertid tilføjet en upræcis/elastisk passus om 

”usømmelig adfærd”, som vi ikke kan acceptere.  

Endvidere er der problemer med påtaleretten. Måske er det tegn på at naboen har salg i 

tankerne, at der nu skal være evig påtaleret for ejeren af ejendommen. Aftalen er lavet 

med Peter Sextus Rasmussen og det er ikke aftalt at andre kan være påtaleberettiget. Så 

det holder vi også fast i. 

 

Medlemsantal - status 
Romedlemmer: 348. 

Badstuemedlemmer: 505 

Passive: 30 

Hermed er nu på maksimum af hvad vi ønsker at være af medlemmer i klubben. 

Roningen i tal 
År Roere Kilometer Ture Km/roer Km/tur Tur/roer 

2017 235 118.443 8.461 504 14,0 36,0 

2016 251 114.923 8.778 458 13,1 35,0 

2015 251 108.320 8.490 432 12,8 33,8 

2014 259 98.444 8.457 380 11,6 32,7 

2013 236 78.477 6.335 333 12,4 26,8 

2012 214 64.797 5.418 303 12,0 25,3 

2011 194 61.041 5.184 315 11,8 26,7 

2010 171 53.013 4.301 310 12,3 25,2 
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Årets tal vidner om stor aktivitet. Vi ligger på 3.pladsen i RoInfo.DKs Motionsturnering. 

Aktivitetsudvalg: 
Medlemmer:  

Vibeke Wessel, Dorte Salløv, Vibeke Born, Lotte Schou, Mogens Pind, Ylva Bjørk, Karen 

Færgeman (ad hoc), Søs Ejstrup C. (ad hoc). 

Ansvarlig for aktiviteter på land og vand: 

Finde aktivitetsansvarlige - Hjælpe med at igangsætte aktiviteter - Have overblik og 

koordinere - Supportere aktivitetsgrupper i tvivlsspørgsmål - Kontakt til bestyrelsen – 

Styrmandsvagter. 

Underudvalg:  

• Langture: Vibeke Born 

• Nye roere: Karen Færgeman 

• Koordinator til SPP: Ylva Björk/Lisbeth Grænge 

• Praktiske oplysninger: Lotte Schou 

• Kanindåb: Aktivitetsudvalg og Roskole – onsdag d. 20. juni 2018, Kong Neptun 

med dronning mangler 

• Aktivitetsliste tager fortsat udgangspunkt i ønskerne fra medlemsmødet i 

november 2016. Ligger på forsiden af memberlink sammen med tilbud om 

langture. Find på/meld jer til ad hoc opgaver: 1-dags ture, aftenture, sociale 

arrangementer, sommerhuset. 

• 2017: Sjælland Rundt, 8 åbne (lang)ture, + diverse daglige/ugentlige ro-tilbud med 

og uden instruktører. Stor aktivitet. 

• Aktiviteter for 2018: Se ny opslagstavle (aktivitetsliste, akt.-udvalgets 

medlemmer, underudvalg, ansvarsområder) samt på flip-over med løbende 

aktiviteter. 

• Styrmandsvagter – lagt på kalenderen i 2018. Meld jer…. 
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• Fastholdelse af nye medlemmer: hvordan fastholder vi nye medlemmer? 

Morgen-, formiddags- og aftenroning? Hvem har lyst til at sørge for/koordinere 

de nye roeres roture? 

 

Køkkenudvalg:  
Årets tal:  

(tal i parentes er 2016) 

Vores onsdagsmiddag/sommergrill er afholdt 38 (40) gange med 40 (37) 

deltagere i snit 

  

Der er omsat for kr. 71.195 (67.385) af mad/salat med et bruttooverskud på kr. 

14.433 (15.997) 

 

Der er således indtaget 1.504 (1.493) betalte måltider på onsdage i 2017 

  

Drikkelse – d.v.s onsdag aften + køleskabssalg: 

Omsætning 41.311 (45.941) med en bruttofortjeneste på 18.590 (20.426,)  

 

Samlet økonomi 2017: 

Omsætning (mad og drikke)                                (113.326) Kr.  112.506     

Med en bruttofortjeneste på                                  (36.423)  kr.   33.023 

  

Driftsudgifter (Kaffe, te, mælk og alt andet)           12.799) kr.  18.164 

  

Investeringer (kurve til Miele + elkedel mv)       ( 6.148)  kr.    10.023 

  

Netto opsparing i 2017                                      (17.476)  kr.      4.836   

  

Opsparet på køkkenkontoen efter 8½ år, står der ult. 2017 kr.  59.682 

Køkkenudvalget tænker, at næste store investering kunne være en ny 

opvaskemaskine, der koster op mod 35 - 40.000,- alt efter type. 

  

Julefrokosten 2017        Omsætning/mad            14.300       (14.300) 

                                           Overskud/mad               3.284         (1.844) 
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Fra medlemsmødet i november 2016 arbejder vi med: 

1. Markiser på gårdspladsen over vore 2 gasgrill, når det regner 
2. Krydderurter i blomsterkasse ændres til hovedsagelig purløg. 

3. Kaniner fordelt på kokkeholdene – denne liste fungerede ikke i 2017 og 

droppes derfor! 

4. Hvis nogen har lyst til at lave en beskrivelse af ”udvikling af simple 

middagsretter til 50 personer” ville det være rigtig fint. 
5. Vi har købt en industrikaffemaskine, med større indhold, der laver kaffe 

hurtigere – check mængden af kaffe! 

6. I 2017 drak vi 228 poser kaffe a 500 gram svarende til 114 kilo!!! 

  

En stor tak til alle kokke og salatgrillvagter i 2017  

Køkkenudvalget V/ Brit, Anne Marie, Hanne H.P. og Henrik V.             

28. februar 2018 

 

Undervisnings/uddannelsesudvalg: 
 

• Uddannelsesudvalget formidler viden og aktiviteter med instruktører, 
Styregruppe: Henrik V, Hanne H, Karin H og Chr. D +  

• De mange gode input fra medlemsmødet i november 2016 har været brugt aktivt 
i arbejdet i det forløbne år, bl.a. 

- Teknik mæ´ Power, både på vandet og på 1. sal 
- Instruktion fra motorbåd 
- Coastalret 
- Forbedret optagelsesforløb til Roskolen, og kun 1 fokuseret roskole med 16 

kaniner 
- Et varieret tilbud af vinterinstruktion på 1. sal og i Hal 3, vores flittige 

instruktører har afviklet 16 hold hver uge med entusiastiske deltagere 
- 1. salsgruppen hedder nu Fitnessgruppen 

 
Lidt konkrete ”resultater” 

• 13 frigivne roere fra roskolen 
• 10 nye B styrmænd 
• 1 ny A styrmand 
• 7 nye langtursstyrmænd og 3 i pipeline 
• 5 nye med coastalret 
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• 2 nye spinningstruktører 
• 5 nye Roinstruktører 
• Masser af flot roning 

 
Hvad sker der i 2018? 

• Roskoleweekend 21.-22. april 
• De nye kaniner starter på 1. sal i løbet af marts 
• De første bliver frigivet i starten af maj – tag godt imod dem! 

• Teoretisk styrmandskursus 3 torsdage i marts 
• Praktisk styrmandstræning fra maj 
• Tekniktræning på vandet – og det er Mæ´ Power 
• Instruktion fra motorbåd – vi øver os, og det virker rigtig godt 
• Entringsprøver i august 
• SPP styrmandsvagt om tirsdagen  
• Pop-Up gymnastik fortsætter 

 
 

1 sals gruppe: nu Fitnessgruppen 

 
Fitnessgruppen arbejder p.t. med følgende emner:  

Fået tilbud på:  

2 motionscykel med wattmåler. 

Løbebånd 

Ben-pres til større belastning 

Der Indkøbt vægtsiver 2x10 kg + 2x15kg i marts 2017 

Eftersyn af Modest af vores ergometer i efteråret. To taget med til reparation og ellers 

fik vi ros for vores vedligeholdelse af ergometrene. 

Fitnessmaskiner er efterset i januar 2018  

1 salsgruppen har skiftet navn til fitnessgruppen, men har samme opgaver og pligter. 

Fitnessgruppen arrangerer snart intro til slideopstilling og brug af ergometrene på slide, 

for alle spinninginstruktørerne. 
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Kajakgruppen: 

 
Status for uddannelser i kajak: Der er 98 medlemmer, som har eller er ved at få kajakret. 
61 har været på vandet i år. 19 har gennemført at opnå Turkajakret. 20 har gennemført 
at opnå Havkajak og 13 har både tur- og havret. 
Der har være Turkajakkursus, hvor tre er blevet uddannet. 
Der er igen i år gennemført besøg i Kildeskovhallen, hvor der blev øvet kæntring og 
entring i det gode varme vand.  
 
2018: 
I april vil kajakkerne blive ordnet til den nye sæson 
Der bliver 2 træningsaktiviteter i Kildeskovhallen 22/4 + 6/5 
Jacob Zander vil afholde Havkajakkursus. 
 
Der er indledt et samarbejde mellem klubberne i Øresundsområdet. Ture startes fra de 
forskellige klubber og info for 2018 kommer senere 
Kajakgruppen planlægger 2 ture med start fra KR (Københavns Havn) samt tur på Suså 
ved Næstved. 
 

Antallet af kajakker (17 Stk.) synes at være passende for aktiviteterne. 

Materieludvalg: 
Resultater: 

- Bedre tilgængelighed af coastal dobbeltscullere 

- Nedgearing af vores dobbeltfire-coastal 

- Ommøblering i nordhal m giger plads til to havkajakker mere samt motorbåden 

- Otteren lappet og riggen er trimmet til korrekt højde 

- Nyt otter ophæng installeret, for lettere håndtering 

- Omjustering af Ole, Squash og Humle 

- Nye bigblade-årer og omjustering af Hugo V. – så den kan være interessant for SPP 

- Opmåling af alle både, så alle kan se, hvordan de skal være stillet efter vedligehold 

 

- Ellers alle både i god stand og vintervedligeholdelsen ved at være overstået.  

- Ny toåres bestilt til levering i 2019. 

- Vi kunne godt bruge fire bådeformænd mere. 
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MOTORBÅD: 

Re-instruktion af alle motorbådsførere skal gennemføres pga. teknik og sikkerhed 

• Langsom motoropvarmning 

• Skylning af kølekanaler  

• Viden om, hvordan man får en person fra vandet op i båden. 
 

KIT-udvalget: 
Virker p.t. som skyggeudvalg. Efter at flytningen til Memberlink er gennemført har 
udvalget ikke være aktivt som sådan. Kun Jesper H. knokler med at vedligeholde 
hjemmesiden samt instruere i brugen af de forskellige funktioner.  
 
Der skal nye kræfter til.  

• Dels til nyhedsformidling – Nyt fra bestyrelse og udvalg mv.  

• Dels til JobBørs-området. 
 
Tovholderstillingen er ledig. 

Badstueudvalget: 
Vinterbadninger er i sin 6. sæson. Det mål der blev sat oprindeligt, på 500 
vinterbademedlemmer, er nået. Der er stadig meget lang venteliste på ca. 600.  
 
Badstuen har fået en makeover udvendigt og indvendigt og rengøringer nyder godt af 
indsatsen fra det nye firma. 
 

Årets 72 nye vinterbademedlemmer, fik som noget nyt først deres chipnøgle, efter en 

introduktion til husorden og kutymer i badstuen. Det har betydet, at der ikke har været 

indkøringsvanskeligheder i år. 

Der har været gennemført  

• Vildmarksbad,  

• Det årlige medlemsmøde 

• Samt en foredragsaften med introduktion til is-svømning. Der vil blive fokuseret 
på sikkerheden i denne sammenhæng. 

• GUSen kører fornuftigt i år. 
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Husudvalg 
Husudvalget har via JobBørsen fået udført en lang række opgaver samt fået en mere fast 

skare af medlemmer der påtager sig arbejde. Det handler om Skovhuset, hvor Dan nu 

har fået titlen af Skovhusforvalter. Tommy er manden der (gerne med hjælp) varetager 

ydervæggenes teakvedligeholdelsen. Osv. 

Vores rengøring varetages nu af én (ny) leverandør, som står for al rengøring. Anne 

Marie har udarbejdet en rengøringsplan som er fundamentet for aftalen. Det ser ud til 

at virke. Også i køkkenet, hvor det rigtig kneb tidligere. 

Badstuens bænke er udskiftet og ombygget så de nemt kan skilles ad. Et stort men 

meget tilfredsstillede stykke arbejde. Der kan nu meget nemmere udføres bevarende 

oliebehandling af bænkene, hvilket blev gennemført for første gang midt i 

vintersæsonen.  

 

Fase-2 

Hvor er vi i processen? 

Der er ikke sket meget siden sidste år. Hvad skal der til for at vi kan komme videre? Vi 

skal have en byggetilladelse. Den kan vi ikke få før kommunen får lavet en lokalplan for 

hele Palladiumkomplekset, som vi, i den sammenhæng, er en del af. Den proces håber vi 

er så fremskreden at vi snart kommer til høringsrunden. Den har en længde på 8 uger og 

ikke som fejlagtigt oplyst tidligere, 8 måneder. 9 uger hvis det foregår hen over 

sommerferieperioden. 

 

Finansiering. 

Der er nedsat et finansieringsudvalg. Medlemmer er Kasserer Birthe Bak, Lisbeth 

Grænge og Claes Hvilsted. 

Et estimat på byggesummen er 10 mill. plus moms, så er vi oppe på 12,5 mill. 

Hvor skal pengene komme fra? 

• Opsparet likviditet 

• Salg af Skovhuset 

• Søge Fondsstøtte 
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• Kreditforeningslån med sikkerhed i det nye klubhus.  

• Støtte fra fonde f.eks. A.P Møller fonden, som sidst gav kr. 1 mill.  

• Måske kan det være, at der er tilpas mange medlemmer, der vil skyde et beløb 
ind. F.eks. som lån der afdrages over ti år. 

• Egentlige gaver fra medlemmerne. 

• Vi må nok regne med, at vi skal øge kontingentet, for at kunne afdrage på de lån 
vi nødvendigvis må optage. 

 

Tegningerne 

Jeg vil gerne kort vise hvad Jakob har tegnet til os. 

Den plan er også løsningen på flere indretningsmæssige behov. Klubrummet kan 

sektioneres, så vi samtidigt kan have flere medlemsgrupper aktive. Noget vi har behov 

for til at huse de forskellige aldersgrupper og forskellige aktiviteter. 

 

Medlemsmøder i det kommende år 
Sidste år udtrykte jeg at vi forhåbentlig snart skulle indkalde til medlemsmøde om vores 

Fase-2. Det kom ikke. Men mon ikke det lykkes i det kommende år. Snart kommer vi i 

den situation, at vi skal se hinanden i øjnene og beslutte om vi vil dette her med at få et 

nyt klubhus.  

Som jeg også sagde sidste år: Bestyrelsen er ikke i tvivl - vi vil det her. 

 

Eventuelt  
Traditionen tro er vi nu ved aftenens måske vigtigste punkt.  

Der er sket lidt ændringer. Aktivitetsudvalget har beslutte at vi går helt over til Diplomer 

i stedet for pokaler. Det betyder samtidig at vi til evig tid får mulighed for at se alle 

tidligere pokaler på hjemmesiden under Medlem/Wall of Fame. Altså hvem fik Km-

pokalen i 1964 f.eks. ?Det gjorde Kurt Bøgevig. Hvis nogen ikke skulle kunne huske det. 

Lige nu står vi med diplomer til følgende: 
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Diplomer 

Flest roede km robåd 

Robåd, flest roede km: Lisbeth Grænge Hansen – 3027 km 

Flest roede km sculler 

Sculler, flest roede km: Jens Tarp - 943 km 

Flest roede km kajak 

Kajak, flest roede km:  Geert Cederkvist – 645 km 

Årets Kanin - for flest roede Km 

Årets kanin: Søs Ejstrup Christiansen – 1138 km 

Mest Sociale roer – roet med flest forskellige 

Socialdiplom: Lisbeth Grænge – roet med flest: 105 

Den artige dreng -Karin  

Den Artige Dreng: Karin Helmer 

For super gennemførelse af roskole igen i år, samt for arbejdet med at de nye føler sig 

velkomne i klubben. 

Initiativ - Jens Schelle, Jørn Hørlyck samt Birgit Lyngby 

For deres initiativ og gennemførelse af årets helt store projekt – Sjælland Rundt 

1000 Km præmier 

37 modtog T-Shirt med 1000 Km påtrykt  

7 modtog T-Shirt med 2000 Km påtrykt 

1 modtog T-Shirt med 3000 Km påtrykt 

Afrunding - Tak til alle 
Bestyrelsen vil gerne takke alle der har bidraget til at vi har haft et godt år. Et energisk år 

med mange oplevelser og udfordringer. Udfordringer som mange har bidraget til er løst 

på gode måder.  

Tak til bestyrelsen 
Jeg vil gerne takke bestyrelse for det år der er gået. Det har som sædvanligt været et 

usædvanligt år. I år fordi vores arbejde har været præget af den gode stemning der nu 

råder. Vores møder har været lange, ikke fordi vi har haft usædvanligt meget på bordet. 
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Men snarere fordi vi kan lide at være i hinandens selskab. Vi kom ud af sidste år som en 

samarbejdende enhed. Det har været gældende for hele dette år også. Vi er klar til at 

arbejde på de opgaver der trænger sig på. Ikke mindst vores Fase-2. 

Ingrid – TAK  
Kære Ingrid.  

Det var et relativt kort ophold. Men du gav dit aftryk. Som roer kan man mistænke dig 

for at gå efter kvantiteten. Som bestyrelsesmedlem gik du helt målrettet efter 

kvaliteten. 

Det ord der trænger sig på når man skal sige tak for din indsats er – OMSORG.  

DU har i hele dit virke både i bestyrelsen og udenfor sørget for at det der foregik, altid 

havde et element af omsorg. Vi havde en svær periode sidste år hvor der skulle 

formuleres svære breve. Omsorgen var med til bords. Du havde hele tiden skarpt fokus 

på ordentlighed og dermed igen omsorg. Man mærker din erfaring med at håndtere 

konflikter. 

Vi har i kredsen af rovenner haft alvorlig sygdom. Din omsorg her – jeg tænker 

naturligvis på Nauja – var enestående. Tak for dine bidrag i dine to år i bestyrelsen. Du 

tildeles en specialpris. En omsorgsbamse, som Lise har fremstillet.  

Tak til referenten – Tak til Mette Søndergaard 

Tak til dirigenten- Tak til Finn 

Hurra for HR 
 

Arne Månsson - Formand 

Pva. Bestyrelsen, vores 8 tovholdere samt 2 gruppeledere 

 


